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"La priere est une lumiere qui
accompagne le cceur.”



Un mot avant de commencer

Depuis des siecles, certaines familles chrétiennes se tournent
vers Sainte Marthe pour confier a Dieu leurs proches
traversant une épreuve.

Elle est notamment invoquée pour accompagner les personnes
souffrant de maladies de peau, comme 1'eczéma.

Cette priere est proposée comme un soutien spirituel. Elle ne
remplace jamais une consultation médicale, un traitement ou
les conseils de votre professionnel de santé. Elle peut
simplement étre un moment de paix, de confiance et
d'espérance.

Avant de commencer, prenez quelques instants de calme.
Respirez profondément, confiez intérieurement a Dieu I'enfant
pour lequel vous souhaitez prier. Puis récitez cette priere avec
confiance.



Prendre quelques minutes pour ralentir, respirer et confier son
enfant dans une intention de paix permet souvent d'apaiser
aussi son propre ceeur. Et lorsque le parent retrouve un peu de
sérénité, le bébé le ressent bien souvent lui aussi !

Je vous invite donc a vivre
cette priere simplement, avec
votre coeur, sans chercher les
mots parfaits. Il n'est pas
nécessaire d'étre habitué a
prier. L'intention, I'amour que
vous portez a votre enfant et la
conflance que vous déposez
dans cet instant sont déja une
tres belle démarche.

J'espere que ces quelques lignes vous apporteront un peu de
réconfort et qu'elles vous accompagneront avec douceur durant
cette période des premieres dents :-)

Cette priere est proposée comme un soutien spirituel et ne
remplace jamais les conseils de votre médecin, de votre
pédiatre ou les traitements adaptés. Elle vient simplement
accompagner votre enfant dans un moment qui peut parfois
étre éprouvant, avec bienveillance et espérance.



Qui était Sainte Marthe ?

Sainte Marthe est connue dans
les Evangiles comme la sceur de
Marie et de Lazare. Elle
accueillit Jésus dans sa maison
avec un profond respect, une
grande générosité et une foi
sincere. Son dévouement, sa
confiance en Dieu et sa
persévérance dans les épreuves

Le Christ dans la maison de Marthe ont marqué les croyants depuis
et Marie, Johannes Vermeer .
des siecles.

Aujourd'hui encore, de nombreuses personnes lui adressent
leurs prieres pour demander son intercession dans les
difficultés de la vie, confiant leurs inquiétudes, leurs
souffrances et leurs espérances a celle qui demeure un
exemple de fidélité, de courage et d'amour. Son histoire
continue d'inspirer tous ceux qui cherchent réconfort, paix
intérieure et confiance en la miséricorde de Dieu.

En savoir plus sur Sainte Marthe

Si vous souhaitez découvrir l'histoire de Sainte
Marthe, la signification de son prénom, la célebre
légende de la Tarasque, les traditions populaires
qui lui sont associées ainsi que les différentes
facons de la prier,

je vous invite a consulter l'article complet
consacreé a cette grande sainte sur mon site.
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Découvrez le podcast

J'al également réalisé un épisode complet des

Chroniques de Guérisseuse consacré a Sainte
Marthe.

Vous y découvrirez :

- son histoire racontée de maniere accessible ;

- les récits des Evangiles ;

- la symbolique de la Tarasque ;

- pourquoi elle est encore priée aujourd'hui ;

- ainsi que les traditions populaires qui lui sont associées.

Un excellent complément a ce petit guide.
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Son histoire

et sa vie
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traditions populaires

Une priére traditionnelle
a réciter pour une intention
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N ) Priére

O glorieuse Sainte Marthe, Vous qui avez accueilli Notre
Seigneur Jésus-Christ avec une foi sincere et un cceur plein de
charite,

jetez un regard bienveillant sur cet enfant qui souffre
aujourd'hui. Par votre intercession,

demandez au Seigneur de lui accorder soulagement, paix et
réconfort.

Apaisez les démangeaisons qui le tourmentent, adoucissez sa
peau éprouvée et rendez-lui des jours et des nuits plus
paisibles.

Obtenez a ses parents la force, la patience et la confiance
nécessaires pour l'accompagner avec amour.

Que la volonté de Dieu s'accomplisse toujours,
et que Sa grace soutienne cet enfant sur le chemin de la
guérison.

Par Jésus-Christ Notre Seigneur.
Amen.
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Comment utiliser cette priere ?

Vous pouvez réciter cette priere :

- une fois par jour pendant la période des poussées
dentaires ;

- le soir avant le coucher ;

- dans un moment de calme aupres de votre bébé ;

- ou chaque fois que vous ressentez le besoin de confier cette
étape a Dieu.

Vous pouvez également poser une main avec douceur sur
votre enfant pendant la priere ou simplement le garder
contre vous. L'essentiel est de prier avec confiance et
sérénité.

Besoin d'un accompagnement
personnalisé ?

e

Je propose également des séances individuelles a
distance pour accompagner bébé dans ses
poussées d’eczéma :

Retrouvez toutes les informations directement
sur mon site internet.
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Restons en contact !

Si cette priere vous a apporté un peu de réconfort, je vous
invite a vous inscrire gratuitement a La Lettre du Guérisseur.
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Chaque mois, vous y recevrez des contenus exclusifs autour
des prieres, des traditions populaires, du magnétisme, de la
spiritualité, du bien-étre, ainsi que des conseils, des
ressources gratuites et les nouveautés disponibles sur mon
site.

C'est ma facon de continuer a vous accompagner tout au
long de votre chemin.

Je serai heureuse de vous y retrouver.

A tres bient6t, et que les anges veillent sur vous et sur ceux
que vous aimez :-)
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